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—‡Ï˚È ÁÌ‡ÏÂÌËÚ˚È
„Ë„‡ÌÚÒÍËÈ ·ÓÎË‰
¬ ˝ÚÓÏ „Ó‰Û ÚÛÌ„ÛÒÒÍÓÈ Í‡Ú‡ÒÚÓ-
ÙÂ ·Û‰ÂÚ ÒÚÓ ÎÂÚ, ÌÓ ÓÌ‡ ÔÓ-ÔÂ-
ÊÌÂÏÛ ÔÓ‰ÓÎÊ‡ÂÚ ‚ÓÎÌÓ‚‡Ú¸ Û˜Â-
Ì˚ı ÏÛÊÂÈ. —ÔÂˆË‡ÎËÒÚ˚ »ÌÒÚË-
ÚÛÚ‡ ‰ËÌ‡ÏËÍË „ÂÓÒÙÂ –¿Õ ÒÓ-
ÒÚ‡‚ËÎË ÔÓÚÂÚ ‚ËÌÓ‚ÌËÍ‡ Í‡Ú‡-
ÒÚÓÙ˚ ‚ ÊÛÌ‡ÎÂ ´¿ÒÚÓÌÓÏË-
˜ÂÒÍËÈ ‚ÂÒÚÌËÍª.

Õ‡ Ò‡ÏÓÏ ‰ÂÎÂ Û˜ÂÌ˚ı ËÌÚÂÂÒÓ‚‡Î ÌÂ
“ÛÌ„ÛÒÒÍËÈ ÏÂÚÂÓËÚ. ŒÌË ıÓÚÂÎË ËÒ-
ÒÎÂ‰Ó‚‡Ú¸ Ï‡ÎÓËÁÛ˜ÂÌÌ˚È ÍÎ‡ÒÒ ̌ ‚ÎÂ-
ÌËÈ ñ „Ë„‡ÌÚÒÍËÂ ·ÓÎË‰˚, ÍÓÒÏË˜ÂÒ-
ÍËÂ ÚÂÎ‡ ‡ÁÏÂÓÏ ÓÚ ÔˇÚË‰ÂÒˇÚË ÏÂÚ-
Ó‚ ‰Ó ÍËÎÓÏÂÚ‡, ÍÓÚÓ˚Â ÔÓÎÌÓÒÚ¸˛
´Ò„Ó‡˛Úª ‚ ÁÂÏÌÓÈ ‡ÚÏÓÒÙÂÂ. œÓ-
˝ÚÓÏÛ Ì‡ «ÂÏÎ˛ ÌÂ Ô‡‰‡˛Ú ÓÒÍÓÎÍË,
ÌÂ ÓÒÚ‡ÂÚÒˇ Í‡ÚÂ‡, Ë ‚ ÚÓ ÊÂ ‚ÂÏˇ
„Ë„‡ÌÚÒÍËÂ ·ÓÎË‰˚ ÏÓ„ÛÚ ÔËÌÂÒÚË
ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸Ì˚Â ‡ÁÛ¯ÂÌËˇ Ë ‚˚Á‚‡Ú¸
ÔÓÊ‡˚. “‡ÍËÂ Í‡Ú‡ÒÚÓÙ˚ ÔÓËÒıÓ-
‰ˇÚ Â‰ÍÓ ñ ÌÂ ˜‡˘Â Ó‰ÌÓ„Ó ‡Á‡ ‚
ÒÚÓ ÎÂÚ. †ÛÔÌ˚Â ·ÓÎË‰˚ ‚ÒÚÂ˜‡˛Ú-
Òˇ Ò «ÂÏÎÂÈ Â˘Â ÂÊÂ, ‚ÓÚ ÔÓ˜ÂÏÛ ÓÌË
Ï‡ÎÓ ËÁÛ˜ÂÌ˚.

¬ Ì‡¯Â ‚ÂÏˇ ÚÓ, ˜ÚÓ ÌÂÎ¸Áˇ Ì‡·Î˛-
‰‡Ú¸ ‚ ÔËÓ‰Â ËÎË Î‡·Ó‡ÚÓËË, ÏÓÊ-
ÌÓ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡Ú¸ Ò ÔÓÏÓ˘¸˛ Ï‡ÚÂÏ‡ÚË-
˜ÂÒÍÓ„Ó ÏÓ‰ÂÎËÓ‚‡ÌËˇ. »ÏË Ë ‚ÓÒ-
ÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÎËÒ¸ Û˜ÂÌ˚Â ÏÓÒÍÓ‚ÒÍÓ„Ó
»ÌÒÚËÚÛÚ‡ ‰ËÌ‡ÏËÍË „ÂÓÒÙÂ –¿Õ.
ŒÍ‡Á‡ÎÓÒ¸, ˜ÚÓ ÌÂÁ‡‚ËÒËÏÓ ÓÚ ‡ÁÏÂ-
‡ Ë ÔÎÓÚÌÓÒÚË, ÒÍÓÓÒÚË Ë Û„Î‡ Ô‡-
‰ÂÌËˇ ÒÛ‰¸·˚ ‚ÒÂı „Ë„‡ÌÚÒÍËı ·ÓÎË-
‰Ó‚ Ó˜ÂÌ¸ ÔÓıÓÊË. †ÓÒÏË˜ÂÒÍÓÂ ÚÂÎÓ
‚ÎÂÚ‡ÂÚ ‚ ‡ÚÏÓÒÙÂÛ «ÂÏÎË. —ÓÔÓ-
ÚË‚ÎÂÌËÂ ‚ÓÁ‰Ûı‡ ÔË‚Ó‰ËÚ Í Â„Ó ‡-
ÁÓ„Â‚‡ÌË˛, ÒÓÔÓ‚ÓÊ‰‡˛˘ÂÏÛÒˇ ËÒ-
Ô‡ÂÌËÂÏ Ò ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚË, Ë Í ‡ÒÔÎ˛-
˘Ë‚‡ÌË˛. ¡ÓÎË‰ ÔÂ‚‡˘‡ÂÚÒˇ ‚
·ÓÎ¸¯ÓÈ ·ÎËÌ, ÍÓÚÓ˚È ‚ ÍÓÌˆÂ ÍÓÌ-
ˆÓ‚ ‡Á‚‡ÎË‚‡ÂÚÒˇ Ì‡ ÏÌÓÊÂÒÚ‚Ó ÍÛÒ-
ÍÓ‚. œË ˝ÚÓÏ ÔÎÓ˘‡‰¸ ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚË
Û‚ÂÎË˜Ë‚‡ÂÚÒˇ, ËÒÔ‡ÂÌËÂ ÔÓËÒıÓ‰ËÚ
·˚ÒÚÂÂ. †ÛÒÍË ·ÓÎË‰‡ ËÒ˜ÂÁ‡˛Ú Ó‰ËÌ
Á‡ ‰Û„ËÏ. ¬ Í‡ÍÓÈ-ÚÓ ÏÓÏÂÌÚ ‚ÏÂÒÚÓ
ÍÓÒÏË˜ÂÒÍÓ„Ó ÚÂÎ‡ ÓÒÚ‡ÂÚÒˇ ÒÚÛˇ ‡-
ÁÓ„ÂÚÓ„Ó „‡Á‡, ‰‚ËÊÛ˘‡ˇÒˇ Í «ÂÏÎÂ.
¿ÚÏÓÒÙÂ‡ ÚÓÏÓÁËÚ ‰‚ËÊÂÌËÂ ÒÚÛË.
¬ ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ Ú‡ÍÓ„Ó ÔÓÚË‚Ó·ÓÒÚ‚‡
Ó·‡ÁÛÂÚÒˇ ÛÎÂÚ‡˛˘ÂÂ ÓÚ ÁÂÏÎË „Óˇ-
˜ÂÂ Ó·Î‡ÍÓ, ÚÓ˜ÌÂÂ, Ó„ÌÂÌÌ˚È ̄ ‡, ÔÓ-

ÚÓÏÛ ˜ÚÓ ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ‡ Ú‡ÍÓ„Ó Ó·Î‡Í‡
Ú˚Òˇ˜Ë „‡‰ÛÒÓ‚. ≈ÒÎË ÓÌÓ ıÓÚˇ ·˚ Ì‡
ÌÂÒÍÓÎ¸ÍÓ ÒÂÍÛÌ‰ ÍÓÒÌÂÚÒˇ «ÂÏÎË, ÚÓ
ÔÓÊ‡‡ ÌÂ ÏËÌÓ‚‡Ú¸. ¿ ÔÓÓÈ ‰‡ÊÂ
„ÛÌÚ  ÔÎ‡‚ËÚÒˇ.

œÂ‰ÒÚ‡‚ËÏ, Ì‡ÔËÏÂ, ˜ÚÓ Í‡ÏÂÌÌÓÂ
ÚÂÎÓ ‰Ë‡ÏÂÚÓÏ 60 ÏÂÚÓ‚ Ë ÔÎÓÚÌÓÒ-
Ú¸˛ 3,5 „/ÒÏ3 (˝ÚÓ ÔÎÓÚÌÓÒÚ¸ ‡ÎÏ‡Á‡) Ô‡-
‰‡ÂÚ ÒÓ ÒÍÓÓÒÚ¸˛ 20 ÍÏ/Ò ÔÓ‰ Û„ÎÓÏ 45Ó

Í „ÓËÁÓÌÚÛ. Õ‡ ‚˚ÒÓÚÂ 30 ÍÏ Ì‡‰ «ÂÏ-
ÎÂÈ ÓÌÓ Ì‡˜ÌÂÚ ‰ÂÙÓÏËÓ‚‡Ú¸Òˇ, ‚ 20
ÍËÎÓÏÂÚ‡ı ÓÚ «ÂÏÎË ÒÔÎ˛˘ËÚÒˇ Ë,
ÔÓÎÂÚÂ‚ Â˘Â ÚË ÍËÎÓÏÂÚ‡, ‡ÁÛ-
¯ËÚÒˇ. ŒÒÍÓÎÍË ÔÓÎÌÓÒÚ¸˛ ËÒÔ‡ˇÚÒˇ
Í ‚˚ÒÓÚÂ 10 ÍÏ. ÕËÊÌËÈ Í‡È  „Óˇ˜Â-
„Ó Ó·Î‡Í‡ ‰ÓÒÚË„ÌÂÚ ÔËÏÂÌÓ ÚÂı-
ÍËÎÓÏÂÚÓ‚ÓÈ ‚˚ÒÓÚ˚, ‡ Ò‡ÏÓ Ó·Î‡ÍÓ
Ì‡˜ÌÂÚ ‰‚Ë„‡Ú¸Òˇ Í ‚ÂıÌËÏ ÒÎÓˇÏ ‡Ú-
ÏÓÒÙÂ˚.

¬ÂÌÂÏÒˇ Í ÚÛÌ„ÛÒÒÍÓÈ Í‡Ú‡ÒÚÓÙÂ.
”ÚÓÏ 30 Ë˛Îˇ 1908 „Ó‰‡ ÏÌÓ„ËÂ ÊË-
ÚÂÎË ÷ÂÌÚ‡Î¸ÌÓÈ —Ë·ËË ´ÓÍ‡Á‡ÎËÒ¸
Ò‚Ë‰ÂÚÂÎˇÏË ÔÓÎÂÚ‡ ÓÒÎÂÔËÚÂÎ¸ÌÓ
ˇÍÓ„Ó ·ÓÎË‰‡, Á‡ÚÏË‚¯Â„Ó ÒÓ·ÓÈ, Í‡Í
ÓÌË ÓÚÏÂ˜‡ÎË, ÒÓÎÌÂ˜Ì˚È Ò‚ÂÚ. ¡ÓÎË‰
ÔÓÌÂÒÒˇ ÔÓ ÌÂ·Û ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ ÌÂÒÍÓÎ¸-
ÍËı ÒÂÍÛÌ‰ ÔËÏÂÌÓ Ò ˛„‡ Ì‡ ÒÂ‚Â
Ë ÒÍ˚ÎÒˇ Á‡ Ú‡È„ÓÈ ‚ Ì‡Ô‡‚ÎÂÌËË
ÂÍË œÓ‰Í‡ÏÂÌÌÓÈ “ÛÌ„ÛÒÍË. œÓÒÎÂ
ËÒ˜ÂÁÌÓ‚ÂÌËˇ ·ÓÎË‰‡ ‡Á‰‡ÎËÒ¸ ‚Á˚-
‚˚ Ó„ÎÛ¯ËÚÂÎ¸ÌÓÈ ÒËÎ˚Öª (≈.À.†Ë-
ÌÓ‚. —ËıÓÚ˝-¿ÎËÌÒÍËÈ Ë “ÛÌ„ÛÒÒÍËÈ
ÏÂÚÂÓËÚ˚).

¬ ‰‚‡‰ˆ‡Ú˚Â „Ó‰˚ ÔÓ¯ÎÓ„Ó ‚ÂÍ‡
ÚËÊ‰˚ Ó„‡ÌËÁÓ‚˚‚‡ÎËÒ¸ ̋ ÍÒÔÂ‰ËˆËË
‚ ‡ÈÓÌ Í‡Ú‡ÒÚÓÙ˚. ”˜ÂÌ˚Â Û‚Ë‰ÂÎË
‚˚‚ÂÌÛÚ˚Â Ò ÍÓÌÂÏ ‰ÂÂ‚¸ˇ Ì‡ ÔÎÓ-
˘‡‰Ë 25ñ30 ÍÏ2, ÔË˜ÂÏ ‚ÒÂ ÓÌË ‡Ò-
ÔÓÎ‡„‡ÎËÒ¸ ÍÓÌˇÏË Í Ó·˘ÂÏÛ ˆÂÌÚ-
Û. ¬ 12ñ15 ÍÏ ÓÚ ÌÂ„Ó ‰ÂÂ‚¸ˇ ·˚ÎË
Ó·ÓÊÊÂÌ˚. »ÌÚÂÂÒÌÓ, ˜ÚÓ ÏÂÒÚÌÓÒÚ¸
‚ ÚÂı Í‡ˇı ıÓÎÏËÒÚ‡ˇ, Ë ÔÓ‚‡ÎÂÌÌ˚-
ÏË ÓÍ‡Á‡ÎËÒ¸ ‰ÂÂ‚¸ˇ Ì‡ ‚Â¯ËÌ‡ı
ıÓÎÏÓ‚, ‡ ‚ ÌËÁËÌ‡ı ÓÒÎË ÒÂ·Â Í‡Í
ÌË ‚ ˜ÂÏ ÌÂ ·˚‚‡ÎÓ. ÕËÍ‡ÍËı ÓÒÍÓÎ-

ÍÓ‚ ÍÓÒÏË˜ÂÒÍÓ„Ó ÚÂÎ‡ Ì‡ÈÚË ÌÂ Û‰‡-
ÎÓÒ¸.

—Ó‚ÂÏÂÌÌ˚Â Û˜ÂÌ˚Â Ò˜ËÚ‡˛Ú, ˜ÚÓ
Ú‡ÍËÂ ‡ÁÛ¯ÂÌËˇ ÏÓ„ ÔÓËÁ‚ÂÒÚË „Ë-
„‡ÌÚÒÍËÈ ·ÓÎË‰, Á‡ÚÓÏÓÁË‚¯ËÈÒˇ  Ì‡
‚˚ÒÓÚÂ 3ñ4 ÍÏ (‚ÂÌÂÂ, ÚÓ, ̃ ÚÓ ÓÚ ÌÂ„Ó
ÓÒÚ‡ÎÓÒ¸ ÔÓÒÎÂ ËÒÔ‡ÂÌËˇ). ¿ ‰Ó ˝ÚÓ-
„Ó ÓÌ ÏÓ„ ·˚Ú¸ ÍÓÏÂÚÓÓ·‡ÁÌ˚Ï ÚÂÎÓÏ
‰Ë‡ÏÂÚÓÏ ÓÍÓÎÓ 100 ÏÂÚÓ‚, ÒÓÒÚÓ-
ˇ˘ËÏ ËÁ ÒÏÂÁ¯ËıÒˇ „‡ÁÓ‚ Ë Ô˚ÎË,
ËÎË Í‡ÏÂÌÌ˚Ï, ‡ÁÏÂÓÏ 50ñ60 ÏÂÚ-
Ó‚, ‚ÎÂÚÂ‚¯ËÏ ‚ ÁÂÏÌÛ˛ ‡ÚÏÓÒÙÂÛ
ÔÓ‰ Û„ÎÓÏ 45Ó Í „ÓËÁÓÌÚÛ.
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ÃÓÁ„ ‚ ÌÂ‚ÂÒÓÏÓÒÚË
Ë ÔÓÒÎÂ
†‡ÍËÂ ËÁÏÂÌÂÌËˇ ÔÂÚÂÔÂ‚‡ÂÚ ÍÓ‡
„ÓÎÓ‚ÌÓ„Ó ÏÓÁ„‡ ‚ ÛÒÎÓ‚Ëˇı ÌÂ‚ÂÒÓ-
ÏÓÒÚË, ÔÓÔ˚Ú‡ÎËÒ¸ ‚˚ˇÒÌËÚ¸ Û˜ÂÌ˚Â
ËÁ »ÌÒÚËÚÛÚ‡ ÔÓ·ÎÂÏ ˝ÍÓÎÓ„ËË Ë
˝‚ÓÎ˛ˆËË ËÏ. ¿.Õ. —Â‚ÂˆÂ‚‡ ‚ ÒÓ-
‚ÏÂÒÚÌ˚ı ÓÒÒËÈÒÍÓ-‡ÏÂËÍ‡ÌÒÍËı
ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËˇı (mantei@yandex.ru).

¬Ó ‚ÂÏˇ ‰ÎËÚÂÎ¸Ì˚ı ÍÓÒÏË˜ÂÒÍËı ÔÓ-
ÎÂÚÓ‚ ‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ‚Ë˛ ÌÂ‚ÂÒÓÏÓÒÚË ÔÓ‰-
‚Â„‡ÂÚÒˇ ‚ÂÒ¸  Ó„‡ÌËÁÏ. ≈ÒÚÂÒÚ‚ÂÌ-
ÌÓ, ÔÂÂÒÚ‡Ë‚‡ÂÚÒˇ Ë ÌÂ‚Ì‡ˇ ÒËÒÚÂ-
Ï‡: ·Î‡„Ó‰‡ˇ ÔÎ‡ÒÚË˜ÌÓÒÚË „ÓÎÓ‚ÌÓ„Ó
ÏÓÁ„‡ Ó„‡ÌËÁÏ ÔËÒÔÓÒ‡·ÎË‚‡ÂÚÒˇ Í
ÊËÁÌË ·ÂÁ „‡‚ËÚ‡ˆËË. »ÁÏÂÌÂÌËˇ, ÔÓ-
ËÒıÓ‰ˇ˘ËÂ ‚ ÏÓÁ„Û  ÊË‚ÓÚÌ˚ı Ì‡ Ó·Ë-
ÚÂ, ËÁÛ˜‡ÎË Ë ‡ÌÂÂ, ÌÓ Û˜ÂÌ˚Â ‡Ì‡ÎË-
ÁËÓ‚‡ÎË ÏÓÁ„ ÛÊÂ ÔÓÒÎÂ ÔËÁÂÏÎÂÌËˇ.
√‡‚ËÚ‡ˆËÓÌÌ˚È ÒÚÂÒÒ, ‰‡ÊÂ ÌÂÔÓ-
‰ÓÎÊËÚÂÎ¸Ì˚È, ÍÓÚÓ˚È ËÒÔ˚Ú˚‚‡ÎË
ÊË‚ÓÚÌ˚Â ÔÓÒÎÂ ÔËÁÂÏÎÂÌËˇ, ÌÂ ÏÓ„
ÌÂ ÔÓ‚ÎËˇÚ¸ Ì‡ ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú.

¬ÔÂ‚˚Â Û ÒÔÂˆË‡ÎËÒÚÓ‚ ÔÓˇ‚ËÎ‡Ò¸
‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚ¸ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡Ú¸ ÏÓÁ„ Í˚Ò,
ÍÓÚÓ˚È ·˚Î Á‡ÙËÍÒËÓ‚‡Ì ‰Îˇ ‡Ì‡ÎË-
Á‡ ÌÂÔÓÒÂ‰ÒÚ‚ÂÌÌÓ ‚ ÍÓÒÏÓÒÂ. †˚Ò˚
Ì‡ıÓ‰ËÎËÒ¸ ‚ ÍÓÒÏË˜ÂÒÍÓÏ ÔÓÎÂÚÂ Ì‡
·ÓÚÛ ‡ÏÂËÍ‡ÌÒÍËı ÍÓ‡·ÎÂÈ ´†ÓÎÛÏ-
·Ëˇª Ë ´—ÔÂÈÒÎ‡·-2ª ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ 14 ÒÛ-
ÚÓÍ. †ÓÒÏË˜ÂÒÍËÂ ÏÂ‰ËÍÓ-·ËÓÎÓ„Ë˜ÂÒ-
ÍËÂ Î‡·Ó‡ÚÓËË ·˚ÎË ÓÒÌ‡˘ÂÌ˚ ‚ÒÂÏ
ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏ˚Ï Ó·ÓÛ‰Ó‚‡ÌËÂÏ, ˜ÚÓ·˚
ÍÓÒÏÓÌ‡‚Ú˚-ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎË ÏÓ„ÎË Ôˇ-
ÏÓ Ì‡ Ó·ËÚÂ Á‡ÙËÍÒËÓ‚‡Ú¸ Í˚ÒËÌ˚È
ÏÓÁ„ ‚‚Â‰ÂÌËÂÏ ÒÔÂˆË‡Î¸ÌÓ„Ó ‡ÒÚ‚Ó-
‡ Ë ËÁ„ÓÚÓ‚ËÚ¸ ÚÓÌÍËÂ ÒÂÁ˚.

»ÁÛ˜ÂÌËÂ ÒÂÁÓ‚ ÏÓÁ„‡ ÔÓ‚Ó‰ËÎË
ÛÊÂ Ì‡ «ÂÏÎÂ ÒËÎ‡ÏË Û˜ÂÌ˚ı »ÌÒÚËÚÛ-
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Выпуск подготовили
В.Гаташ, Н.Резник, И.Шиловский

Ú‡ ÏÂ‰ËÍÓ-·ËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı ÔÓ·ÎÂÏ –¿Õ
Ë Õ¿—¿. ” ‰Û„ÓÈ „ÛÔÔ˚ Í˚Ò Ó·‡Á-
ˆ˚ ÏÓÁ„‡ ·˚ÎË ‚ÁˇÚ˚ Ò‡ÁÛ ÔÓÒÎÂ ÔË-
ÁÂÏÎÂÌËˇ. ” ÚÂÚ¸ÂÈ „ÛÔÔ˚ ÏÓÁ„  ‡Ì‡-
ÎËÁËÓ‚‡ÎË ˜ÂÂÁ 14 ÒÛÚÓÍ ÔÓÒÎÂ ÔË-
ÁÂÏÎÂÌËˇ. †ÓÌÚÓÎ¸Ì‡ˇ „ÛÔÔ‡ Í˚Ò ÌË-
ÍÛ‰‡ ÌÂ ÎÂÚ‡Î‡. —‡‚ÌË‚‡ˇ ‰‡ÌÌ˚Â, ÔÓ-
ÎÛ˜ÂÌÌ˚Â ÓÚ Í‡Ê‰ÓÈ „ÛÔÔ˚, ÏÓÊÌÓ
ÔÓÒÎÂ‰ËÚ¸, ˜ÚÓ ÔÓËÒıÓ‰ËÚ Ò ÏÓÁ„ÓÏ
‚Ó ‚ÂÏˇ ÔÓÎÂÚ‡ Ë ÔÓÒÎÂ ÌÂ„Ó.

Õ‡ ÚÓÌÍËı ÒÂÁ‡ı, ÔÓıÓ‰ˇ˘Ëı ˜ÂÂÁ
‚ÒÂ ÒÎÓË ÍÓ˚ ·ÓÎ¸¯Ëı ÔÓÎÛ¯‡ËÈ, ÔË
Û‚ÂÎË˜ÂÌËË ‚ 5000 ñ 20 000 ‡Á Û˜Â-
Ì˚Â ÒÏÓ„ÎË ‚˚ˇ‚ËÚ¸ ÏÂÎ¸˜‡È¯ËÂ ËÁÏÂ-
ÌÂÌËˇ ÒÚÛÍÚÛ˚ ÒËÌ‡ÔÒÓ‚ (ÍÓÌÚ‡ÍÚÓ‚
ÏÂÊ‰Û ÌÂ‚Ì˚ÏË ÍÎÂÚÍ‡ÏË) Ë ÒÂÚË ÍÓ-
‚ÂÌÓÒÌ˚ı ÒÓÒÛ‰Ó‚. ŒÍ‡Á‡ÎÓÒ¸, ˜ÚÓ ‚
ÍÓÂ ÏÓÁ„‡ Í˚Ò, Ì‡ıÓ‰Ë‚¯ËıÒˇ ‚ ÛÒ-
ÎÓ‚Ëˇı ÌÂ‚ÂÒÓÏÓÒÚË, ÒÌËÊ‡Î‡Ò¸ ÙÛÌÍ-
ˆËÓÌ‡Î¸Ì‡ˇ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ ÒËÌ‡ÔÒÓ‚. †Ó-
ÏÂ ÚÓ„Ó, Û ÌËı Ó·Ì‡ÛÊÂÌ‡ ‰Â„ÂÌÂ‡-
ˆËˇ ÓÚÓÒÚÍÓ‚ ÌÂ‚Ì˚ı ÍÎÂÚÓÍ, ˜ÚÓ ‚˚-
‡Ê‡ÎÓÒ¸ ‚ ‡ÁÛ¯ÂÌËË ÏËÚÓıÓÌ‰-
ËÈ ñ ÍÎÂÚÓ˜Ì˚ı ˝ÌÂ„ÂÚË˜ÂÒÍËı ÒÚ‡Ì-
ˆËÈ. ¬ ÚÓ ÊÂ ‚ÂÏˇ ÒÂÚ¸ ÍÓ‚ÂÌÓÒÌ˚ı
Í‡ÔËÎÎˇÓ‚ ‚ ÏÓÁ„Â Í˚Ò, ÔÓ·˚‚‡‚¯Ëı
‚ ÍÓÒÏÓÒÂ, ÓÚÎË˜‡ÂÚÒˇ ÔÓ‚˚¯ÂÌÌÓÈ
ÔÎÓÚÌÓÒÚ¸˛. “‡ÍËÂ ËÁÏÂÌÂÌËˇ Û˜ÂÌ˚Â
Ò‚ˇÁ˚‚‡˛Ú Ò ÔËÒÔÓÒÓ·ÎÂÌËÂÏ Ó„‡ÌËÁ-
Ï‡ Í ÛÒÎÓ‚ËˇÏ ÌÂ‚ÂÒÓÏÓÒÚË, ‡ ËÏÂÌÌÓ
Ò ÌÂ‰ÓÒÚ‡ÚÍÓÏ ‡ÙÙÂÂÌÚ‡ˆËË ó ËÌÙÓ-
Ï‡ˆËË, ÔÓÒÚÛÔ‡˛˘ÂÈ Í ÏÓÁ„Û ÓÚ Ï˚¯ˆ
Ë ‰Û„Ëı Ó„‡ÌÓ‚.

—ÚÛÍÚÛ‡ ÏÓÁ„‡ ÚÓÎ¸ÍÓ ˜ÚÓ ÔËÁÂÏ-
ÎË‚¯ËıÒˇ Í˚Ò ‚Ó ÏÌÓ„ÓÏ ÒıÓ‰Ì‡ ÒÓ
ÒÚÛÍÚÛÓÈ ÏÓÁ„‡ Í˚Ò ‚ ÌÂ‚ÂÒÓÏÓÒÚË,
Ó‰Ì‡ÍÓ ÂÒÚ¸ Ë ÓÚÎË˜Ëˇ. “‡Í, Ï‡ÎÓ‡ÍÚË‚-
Ì˚ı ÒËÌ‡ÔÒÓ‚ ÔÓÒÎÂ ÔËÁÂÏÎÂÌËˇ Á‡-
ÏÂÚÌÓ ÏÂÌ¸¯Â, ̃ ÂÏ ‚ ÌÂ‚ÂÒÓÏÓÒÚË, Á‡ÚÓ
ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓ ·ÓÎ¸¯Â ‡ÁÛ¯‡˛˘ËıÒˇ
ÓÚÓÒÚÍÓ‚ ÌÂÈÓÌÓ‚,  ó ˝ÚÓ, ‚ÂÓˇÚÌÓ,
Ò‚ˇÁ‡ÌÓ ÒÓ ÒÚÂÒÒÓÏ ‚Ó ‚ÂÏˇ ÔÓÒ‡‰-
ÍË. œËÏÂ˜‡ÚÂÎ¸ÌÓ, ˜ÚÓ ÒÚÛÍÚÛ‡ ÏÓÁ-
„‡ ÊË‚ÓÚÌ˚ı, Ó·ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌÌ˚ı ˜ÂÂÁ ‰‚Â
ÌÂ‰ÂÎË Ò ÏÓÏÂÌÚ‡ ÔËÁÂÏÎÂÌËˇ, Ô‡Í-
ÚË˜ÂÒÍË ÌÂ  ÓÚÎË˜‡ÂÚÒˇ ÓÚ ÏÓÁ„‡ Í˚Ò,
Ì‡ıÓ‰Ë‚¯ËıÒˇ ‚ÒÂ ‚ÂÏˇ Ì‡ «ÂÏÎÂ. ›ÚÓ
„Ó‚ÓËÚ Ó ÚÓÏ, ̃ ÚÓ Á‡ÔÛÒÍ‡˛ÚÒˇ ÔÓˆÂÒ-
Ò˚ ‚ÓÒÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌËˇ, Á‡ÎÓÊÂÌÌ˚Â ‚ Ó„‡-
ÌËÁÏÂ, ÍÓÚÓ˚Â ÔË‚Ó‰ˇÚ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË
‡·ÓÚ˚ ÏÓÁ„‡ ‚ ÌÓÏÛ.

√≈Õ≈“»†¿

√ÂÌÂÚËÍ‡
„ËÔÂ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË
Ë ‰ÂÙËˆËÚ‡
‚ÌËÏ‡ÌËˇ
ÕÂ ‚ÒÂ ÁÌ‡˛Ú, ˜ÚÓ ÒËÌ‰ÓÏ ‰ÂÙË-
ˆËÚ‡ ‚ÌËÏ‡ÌËˇ Ë „ËÔÂ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË
(—ƒ¬√) ñ ˝ÚÓ ÌÂ ÚÓÎ¸ÍÓ ‰ÂÚÒÍ‡ˇ
·ÓÎÂÁÌ¸. ¬ ÔÓÒÎÂ‰ÌËÂ ‰ÂÒˇÚËÎÂÚËˇ
˝ÚÓ ‡ÒÒÚÓÈÒÚ‚Ó ÒÚ‡ÎÓ ÔÂ‰ÏÂÚÓÏ
ÏÌÓ„Ó˜ËÒÎÂÌÌ˚ı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ ‚
‡ÁÌ˚ı ÒÚ‡Ì‡ı. ¬˚ˇÒÌËÎÓÒ¸, ˜ÚÓ
ËÏ ÒÚ‡‰‡˛Ú Í‡Í ‰ÂÚË, Ú‡Í Ë ‚ÁÓÒ-
Î˚Â (3ñ7% ‰ÂÚÒÍÓ„Ó Ë 3ñ5% ‚ÁÓÒ-
ÎÓ„Ó Ì‡ÒÂÎÂÌËˇ ÏË‡), ÚÓ ÂÒÚ¸ Û
ÏÌÓ„Ëı ‰ÂÚÂÈ ̋ Ú‡ ·ÓÎÂÁÌ¸ ÌÂ ÔÓ-
ıÓ‰ËÚ Ò ‚ÓÁ‡ÒÚÓÏ, ‡ ÓÒÚ‡ÂÚÒˇ Ò
ÌËÏË Ì‡ ‚Ò˛ ÊËÁÌ¸. —ÔÂˆË‡ÎËÒ-
Ú˚  ÃÂ‰ËÍÓ-„ÂÌÂÚË˜ÂÒÍÓ„Ó Ì‡Û˜-
ÌÓ„Ó ˆÂÌÚ‡ –¿ÃÕ Ë Ù‡ÍÛÎ¸ÚÂÚ‡
ÔÒËıÓÎÓ„ËË Ã√” Ó·Ó·˘ËÎË ÒÓ‚Â-
ÏÂÌÌ˚Â ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌËˇ Ó —ƒ¬√.
¡ÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚Ó ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎÂÈ
ÒıÓ‰ËÚÒˇ ‚Ó ÏÌÂÌËË, ˜ÚÓ Â‰ËÌÛ˛
ÔË˜ËÌÛ ‚ÓÁÌËÍÌÓ‚ÂÌËˇ Á‡·ÓÎÂ‚‡-
ÌËˇ ‚˚ˇ‚ËÚ¸ ÌÂ Û‰‡ÂÚÒˇ Ë, ÔÓıÓ-
ÊÂ, ÌÂ Û‰‡ÒÚÒˇ ÌËÍÓ„‰‡.

≈ÒÎË ˜‡ÒÚÓÚ‡ —ƒ¬√ ‚ –ÓÒÒËË ÒÓÓÚ‚ÂÚ-
ÒÚ‚ÛÂÚ ÏËÓ‚ÓÈ, ÚÓ ‚ Ì‡¯ÂÈ ÒÚ‡ÌÂ
·ÓÎ¸Ì˚ ÓÚ 610 Ú˚Òˇ˜ ‰Ó 1,4 ÏÎÌ. ‰ÂÚÂÈ
Ë ÔÓ‰ÓÒÚÍÓ‚ ‰Ó 15 ÎÂÚ Ë ÓÚ 3 ‰Ó 6 ÏÎÌ.
Î˛‰ÂÈ ÒÚ‡¯Â ˝ÚÓ„Ó ‚ÓÁ‡ÒÚ‡. —ƒ¬√
‚ÍÎ˛˜‡ÂÚ ‚ ÒÂ·ˇ ÚË ÓÒÌÓ‚Ì˚ı ÒËÏÔ-
ÚÓÏ‡: ÌÂ‚ÌËÏ‡ÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸, ËÏÔÛÎ¸ÒË‚-
ÌÓÒÚ¸ Ë „ËÔÂ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸. œ‡ˆËÂÌÚ˚ ÌÂ
ÒÔÓÒÓ·Ì˚ Û‰ÂÊË‚‡Ú¸ ‚ÌËÏ‡ÌËÂ Ì‡
Ó‰ÌÓÈ Á‡‰‡˜Â ‰ÓÎ¸¯Â ÌÂÒÍÓÎ¸ÍËı ÏË-
ÌÛÚ, ‡ ‚ ‡Á„Ó‚ÓÂ ÔÂÂÒÍ‡ÍË‚‡˛Ú Ò
Ó‰ÌÓÈ ÚÂÏ˚ Ì‡ ‰Û„Û˛. ŒÌË ÌÂ ÏÓ„ÛÚ
ÛÒË‰ÂÚ¸ Ì‡ ÏÂÒÚÂ, ÒÓ‚Â¯‡˛Ú ÌÂÓ·‰Û-
Ï‡ÌÌ˚Â ‰ÂÈÒÚ‚Ëˇ Ë ÌÂ‚ÔÓÔ‡‰ ÓÚ‚Â˜‡-
˛Ú Ì‡ ‚ÓÔÓÒ˚. œÓ˝ÚÓÏÛ Ú‡ÍËÂ Î˛‰Ë
˜‡˘Â ÒÚ‡‰‡˛Ú ÓÚ Ú‡‚Ï, ÒÎÛ˜‡ÈÌ˚ı
ÓÚ‡‚ÎÂÌËÈ Ë Ò‡ÏÓÔÓ‚ÂÊ‰ÂÌËÈ; ‰Îˇ
ÌËı ı‡‡ÍÚÂÌ˚ ‡ÒÒÚÓÈÒÚ‚‡ ÒÌ‡, ÓÌË
·ÓÎÂÂ ÒÍÎÓÌÌ˚ Í ÁÎÓÛÔÓÚÂ·ÎÂÌË˛
Ì‡ÍÓÚËÍ‡ÏË, ‡ÎÍÓ„ÓÎÂÏ Ë Ú‡·‡ÍÓÏ, ‡
Ú‡ÍÊÂ Í ÔÒËıË˜ÂÒÍËÏ ‡ÒÒÚÓÈÒÚ‚‡Ï.
œÓ ‰‡ÌÌ˚Ï ÍÎËÌË˜ÂÒÍËı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ,
32ó40% ‰ÂÚÂÈ, ÒÚ‡‰‡˛˘Ëı —ƒ¬√,
·ÓÒ‡˛Ú ¯ÍÓÎÛ Ë ÚÓÎ¸ÍÓ 5ó10% Á‡Í‡Ì-
˜Ë‚‡˛Ú ‚ÛÁ˚. ŒÌË ıÛÊÂ ‡·ÓÚ‡˛Ú Ë
˜‡˘Â ÓÍ‡Á˚‚‡˛ÚÒˇ ‚ÚˇÌÛÚ˚ÏË ‚ ‡ÌÚË-
ÒÓˆË‡Î¸ÌÛ˛ ‰ÂˇÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸. 16% ËÁ ÌËı
Á‡‡Ê‡˛ÚÒˇ ‚ÂÌÂË˜ÂÒÍËÏË Á‡·ÓÎÂ‚‡-
ÌËˇÏË, ÓÚ 20 ‰Ó 30% ÒÚ‡‰‡˛Ú ‰ÂÔÂÒ-
ÒËÂÈ, ‡ 18ó25% ó ‡ÒÒÚÓÈÒÚ‚‡ÏË
ÎË˜ÌÓÒÚË. œÂ‚˚Â ÔËÁÌ‡ÍË Á‡·ÓÎÂ‚‡-
ÌËˇ Ó·˚˜ÌÓ ÔÓˇ‚Îˇ˛ÚÒˇ Ò ‰‚Ûı ÎÂÚ, ÌÓ

‰Ó ÔÓÒÚÛÔÎÂÌËˇ ‚ ̄ ÍÓÎÛ ÏÓ„ÛÚ ÓÒÚ‡Ú¸-
Òˇ ÌÂÁ‡ÏÂ˜ÂÌÌ˚ÏË.

¡ÓÎ¸¯Û˛ ÓÎ¸ ‚ ‡Á‚ËÚËË ÒËÌ‰Ó-
Ï‡ ‰ÂÙËˆËÚ‡ ‚ÌËÏ‡ÌËˇ Ë „ËÔÂ‡ÍÚË‚-
ÌÓÒÚË Ë„‡˛Ú ‚ÌÂ¯ÌËÂ Ù‡ÍÚÓ˚. œË-
˜ËÌÓÈ Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËˇ ÏÓ„ÛÚ ÒÚ‡Ú¸ Ó‰Ó-
‚˚Â Ú‡‚Ï˚ ËÎË ‡ÌÌËÂ Ú‡‚Ï˚ „Ó-
ÎÓ‚ÌÓ„Ó ÏÓÁ„‡, ‡ ÚÂ˜ÂÌËÂ ·ÓÎÂÁÌË
Á‡‚ËÒËÚ ÓÚ Ó·ÒÚ‡ÌÓ‚ÍË ‚ ÒÂÏ¸Â, ‚ÓÒ-
ÔËÚ‡ÚÂÎ¸Ì˚ı ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚÂÈ Ó‰ËÚÂ-
ÎÂÈ, ÊËÁÌÂÌÌ˚ı ÔÓÚˇÒÂÌËÈ, ‚Á‡ËÏÓ-
ÓÚÌÓ¯ÂÌËÈ ÒÓ Ò‚ÂÒÚÌËÍ‡ÏË. Œ‰Ì‡ÍÓ
‡Á‚ËÚËÂ ·ÓÎÂÁÌË ÌÂÎ¸Áˇ Ó·˙ˇÒÌËÚ¸
ÚÓÎ¸ÍÓ ÌÂ‰ÓÒÚ‡ÚÍ‡ÏË ‚ ‚ÓÒÔËÚ‡ÌËË Ë
Ó·Û˜ÂÌËË ‰ÂÚÂÈ, Ë·Ó ÓÌ‡ „ÂÌÂÚË˜ÂÒ-
ÍË Ó·ÛÒÎÓ‚ÎÂÌ‡ Ë Á‡‚ËÒËÚ ÓÚ Ì‡ÒÎÂ‰-
ÒÚ‚ÂÌÌ˚ı Ù‡ÍÚÓÓ‚ ÔËÏÂÌÓÌ‡ 80%.

”˜ÂÌ˚Â ‡ÁÌ˚ı ÒÚ‡Ì (—ÿ¿, √ÓÎÎ‡Ì-
‰ËË, †ÓÎÛÏ·ËË Ë √ÂÏ‡ÌËË), ÔÓ‚Â‰ˇ

·ÎËÁÌÂˆÓ‚˚Â Ë ÒÂÏÂÈ-
Ì˚Â ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËˇ, ‚˚-
‰ÂÎËÎË ·ÓÎÂÂ 30 „Â-
ÌÓ‚-Í‡Ì‰Ë‰‡ÚÓ‚ ‰Îˇ
—ƒ¬√. ¬ÓÁÏÓÊÌÓ, ÒÔË-
ÒÓÍ ·Û‰ÂÚ ‰ÓÔÓÎÌÂÌ, ÌÓ
„Î‡‚ÌÓÂ Á‡ÍÎ˛˜‡ÂÚÒˇ ‚
ÚÓÏ, ̃ ÚÓ ‚ ‡Á‚ËÚËÂ ·Ó-
ÎÂÁÌË ‚Ó‚ÎÂ˜ÂÌÓ ÏÌÓ-
„Ó „ÂÌÓ‚ Ë ‚ÍÎ‡‰ Í‡Ê-
‰Ó„Ó ËÁ ÌËı ‚ Ó·˘Û˛
Í‡ÚËÌÛ ÌÂ‚ÂÎËÍ. ¬ÒÂ
ÊÂ „ÂÌÂÚËÍË ‚˚‰ÂÎËÎË

ÚË Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ‚‡ÊÌ˚ı. ›ÚÓ „ÂÌ ÔÂÂ-
ÌÓÒ˜ËÍ‡ ‰ÓÙ‡ÏËÌ‡ (Ó‰ÌÓ„Ó ËÁ ÓÒÌÓ‚-
Ì˚ı ÌÂÈÓÏÂ‰Ë‡ÚÓÓ‚ ÏÓÁ„‡) DAT1, ÓÌ
ÊÂ SLC6A3, ‡ Ú‡ÍÊÂ ‰‚‡ „ÂÌ‡ ‰ÓÙ‡-
ÏËÌÓ‚˚ı ÂˆÂÔÚÓÓ‚: DRD4 Ë DRD5.
œËÏÂ˜‡ÚÂÎ¸ÌÓ, ˜ÚÓ ı‡‡ÍÚÂÌ˚È ‰Îˇ
ÒËÌ‰ÓÏ‡ ‚‡Ë‡ÌÚ „ÂÌ‡ DRD4 Ú‡ÍÊÂ
Ò‚ˇÁ‡Ì Ò ËÌÚÂÂÒÓÏ Í ÔÓËÒÍÛ ÌÓ‚Ó„Ó.

ƒÛ„ËÂ ÏÌÓ„Ó˜ËÒÎÂÌÌ˚Â „ÂÌ˚, ÔÓ-
‚Ë‰ËÏÓÏÛ, ‚ÎËˇ˛Ú Ì‡ ÒÚÓÂÌËÂ ÌÂÍÓ-
ÚÓ˚ı ÍÓÍÓ‚˚ı Ë ÔÓ‰ÍÓÍÓ‚˚ı ÏÓÁ-
„Ó‚˚ı ÒÚÛÍÚÛ, ÍÓÚÓ˚Â ÓÚÎË˜‡˛Ú Ô‡-
ˆËÂÌÚ˚ ÒÓ —ƒ¬√ ÓÚ Ó·˘ÂÈ ÔÓÔÛÎˇˆËË.
›ÚË ÒÚÛÍÚÛ˚ Ó·˚˜ÌÓ ‚Ó‚ÎÂ˜ÂÌ˚ ‚
ÔÎ‡ÌËÓ‚‡ÌËÂ Ë Â‡ÎËÁ‡ˆË˛ ÒÎÓÊÌ˚ı
‰‚ËÊÂÌËÈ, ÍÓ„ÌËÚË‚Ì˚ı ÙÛÌÍˆËÈ Ë
ÔÓ‚Â‰ÂÌËˇ. ÕÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ, Ó‰Ì‡ÍÓ, ÔÓ-
ÏÌËÚ¸, ˜ÚÓ „ÂÌÂÚË˜ÂÒÍËÂ ÔÂ‰ÔÓÒ˚Î-
ÍË Í ‡Á‚ËÚË˛ ÒËÌ‰ÓÏ‡ ÔÓˇ‚Îˇ˛Ú-
Òˇ ‚Ó ‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚ËË ÒÓ ÒÂ‰ÓÈ, ÍÓ-
ÚÓ‡ˇ ÏÓÊÂÚ ˝ÚË ÔÂ‰ÔÓÒ˚ÎÍË ÛÒËÎË-
‚‡Ú¸ ËÎË ÓÒÎ‡·ÎˇÚ¸.

†‡Í ·˚ ÚÓ ÌË ·˚ÎÓ, ‰Îˇ ‡Á‡·ÓÚÍË
ÌÓ‚˚ı ÏÂÚÓ‰Ó‚ ̋ ÙÙÂÍÚË‚ÌÓ„Ó ÎÂ˜ÂÌËˇ
ÒËÌ‰ÓÏ‡ ‰ÂÙËˆËÚ‡ ‚ÌËÏ‡ÌËˇ Ë „Ë-
ÔÂ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ËÁÛ˜‡Ú¸
„ÂÌÂÚË˜ÂÒÍËÂ ÔË˜ËÌ˚ Ë ‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈ-
ÒÚ‚ËÂ „ÂÌÂÚË˜ÂÒÍËı Ë ÒÂ‰Ó‚˚ı Ù‡Í-
ÚÓÓ‚.


