


АИТРОПИЫЙ ПРИИЦИП 
До Э й н ште й н а  В с ел е н ную 
п р едста влял и в в иде п ростра н 
ства - я щ и ка ,  в нутр и  кото р о го 
п е р е м е ща ются ,  вза и м оде й ст
вуя, разл и ч н ы е  мате р и ал ь н ы е  
объекты . О б ща я  тео р и я  отн о с и 
тел ь н о сти в н е с л а  з н а ч ител ь
ные  корректи в ы  в этот н а и в н ы й  
образ .  Стало  я с н о, что с в о й ства 
п ростр а н ства и мате р и и  н е раз 
рывно  связа н ы  друг  с другом и 
п р о стра н ство  м ожет м е н ять  
с в о и  характе р и ст и к и  п од воз
действ и е м  мате р и и  и э н е р ги и .  
В ы я с н ил о с ь  и то, что с а м а  Все
л е н н а я  - ее раз м е р ы  и с ко
рость ра с ш и р е н ия ,  а та кже ее  
будущее р а з в ит и е  з а в и сят от 
об разую щей ее мате р и и .  С в о й 
ства н а ш е го М и ра о казал и с ь  
с и л ь н о  вза и м о с вяза н ы  и чувст
в ител ь н ы  к л ю б ы м  и з м е не н и я м  
законов ,  у п р а вл я ю щих и м .  Соз 
да ется даже в п е чатл е н ие ,  что 
други м он п р о сто б ыть не м ожет 
и тол ько в та ком М и ре  возмож
н о  п о я вл е н и е  ж и в ы х  существ.  

С о поста вл е н и е  с в о й ств М и ра 
с воз м ожностью существова н и я  
ж и з н и  ста л и  и м е н о вать а нтро п 
н ы м  п р и н ц и п о м  с середи н ы  ХХ 
века .  В вол ь н о й  формул и ро в ке 
о н  утверждает, что м и р  созда н 
для того, что б ы  в н е м  м о г  поя 
в иться ч еловек .  Этот п р и н ц и п  
на чал ш и роко обсуждаться пос 
л е  в ы хода к н и ги Б .  Ка рте р а  
« С о в паде н и е  бол ь ш и х  ч и сел и 
а нтро п ол о г и ч е с к и й  п р и н ци п  в 
космол о ги и » , кото р ы й  объя с н ил 
е го следующ и м  образом :  « . . .  ТО, 
что м ы  ожида е м  н а бл юдать, 
должно б ыть о гра н и ч е н о  усло
в и я м и, необходи м ы м и  для н а 
ш е го существова н и я  ка к н а бл ю 
дател е й »  ил и « В сел е н н а я  
должна б ыть та кой ,  что б ы  в н е й  
на  н екотором  эта п е  эвол ю ц и и  
допускал ось  существова н и е  н а 
бл юдателе й » .  

Други м и  сл о в а м и , а нтр о п 
н ы й  п р и н ц и п  го в о р ит О то м ,  что 
с в о й ства  В с ел е н н о й  п р и с п о 
с о бл е н ы  дл я в оз н и к н о в е н и я  
разум н о й  ж и з н и ,  п о с кол ьку в 
н е й  п р и сутствуе м м ы ,  н а бл ю 
дател и ,  с п о с о б н ы е  задаться  
в о п росом  о с в о й ствах  Всел е н 
н о й .  П р и  других ее  п а р а  м етрах  
н е воз м ожн ы сложн ы е  структу
ры и существо ва н и е  разум н ы х  
н а бл юдател е й .  М н о г и м  это ут
ве ржде н и е  кажется, по м е н ь
ш е й  м е ре ,  стра н н ы м .  Сл едуя 
это му п р и н ци пу, н а п р и м е р, б е 
л ы е  м едведи п ол а га л и  б ы ,  что 
жиз н ь  в о з м ож н а  тол ько в тех 

угол ках Всел е н н о й , где земля  
п о к р ыта с н е го м ,  ночь  дл ится 
пол года,  а в в оде водятся тю
л е н и  и р ы б а .  А ка к же и на ч е ?  

С е годн я  уч е н ы е  допус к а ют 
существ о ва н и е  всел е н н ы х  с 
други м н а б о р о м  п а р а м етров и 
за ко н о в, в кото р ы х  существует 
жиз н ь, не п охожая на на шу. На 
п р и м е р, С .  В а й н б е р г, нобелев 
ский  л ауреат и оди н  из  создате
л е й  еди н о й  тео р и и  эле ктросла 
б ы х  вза и м одей ств и й ,  в к н и ге 
« М ечты об окончател ьн о й  тео
р и и »  п и ш ет: « Возможно, суще
ствуют р а зл и ч н ы е  л о г и ч е с к и  
допусти м ы е  всел е н н ы е, п р и ч е м  
каждая со с в о и м  н а б о р о м  фун 
да м е нтал ь н ы х  законов» .  

В тол кова н и и  а нтро п н о го 
п р и н ци п а  п о ка н ет еди н о го 
м н е н ия ,  ка к и в науч н о м  дис пу
те о существова н и и  других все
л е н н ы х. Гол оса разделя ются на  
кате го р и ч н ы е  - « это не  нау
ка»,  с п одро б н ы м  п е р е ч н е м  до
водов, ра в н одуш н ы е  - « м н е  
н ет д о  это го дела,  я изуч а ю  ко н 
кретн ы й  ф и з и ч е с к и й  п р о цесс в 
н а ш е й  Всел е н н ой ,  а и н форма
ц и я  о других  всел е н н ы х  все  
равно  н едосту п н а », и ,  н а ко н е ц, 
восторже н н ы е  - о возмож н ы х  
вза и м ос в я з я х  б е с ко н е ч н о го 
м н ожества всел е н н ых .  

ВМЕСТИЛИЩЕ МИРОВ 
В науч н ы х  статьях, посвящен
ных  рожде н и ю  и развитию раз 
н о го рода всел е н н ы х, о б ы ч н о  
н е  о бсужда ется в о п рос  о то м,  
где все эти всел е н н ы е  находят
ся, ка к о н и  сосуществуют и мо
гут л и  вза и м одей ство вать меж
ду соб о й .  Авто р ы  науч н ы х  работ 
с о с р едота ч и в а ют о с н о в н о е  
в н и м а н и е  на  допусти м ы х  с в о й 
ствах  ги п отети ч е с к и х  м и р о в .  
В о з м ожно ,  раз н ы е  всел е н н ы е  
н а ходятся н а  кол оссал ь н ы х  
расстоя н и я х  друг о т  друга, м н о 
го кратно п р е в ы ш а ющих размер  
в иди м о й  нами  ч а сти Всел е н 
н о й .  Ка к сч ита ют уч е н ы е, весь  
М и р, возн и к ш и й  п о сл е  Бол ь
ш о го взры ва,  во  м н о го раз п ре
в ы ш а ет ту  е го ч а сть, кото рую 
мы м ожем ув идеть в тел е с ко п ы .  
О н а  соста вл я ет всего 1 028 см ,  В 
то в р е м я  ка к вся  Всел е н н а я  
и м еет к н а стоя щему м о м е нту 
р а з м е р  1 0 , 000 000 000 000 с м  бла го-
да ря и нфля ц и о н н о му расш и ре
н и ю  и последую щему Бол ьшому 
в з р ы ву. В от н а  та ких  огром н ы х  
ра сстоя н иях,  возможно ,  и нахо
дятся отл и ч а ющиеся  п о  свой ст
ва м всел е н н ы е . Та кой взгляд� 
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о б р ел научную о с н о ву в ко н це 
ХХ в е ка бл а года р я  ра б ота м 
А. Л и нде, п о с в я ще н н ы м  хаоти 
ческой  и нфля ци и .  

Есть и друго й п одход к в о п 
росу о вза и м н о м  р а с п ол оже
н и и  разл и ч н ы х  м и ров ,  с о гл а су
ю щ и й ся с кла с с и ч е с к о й  о б щ е й  
тео р и е й  отн о с ител ь н о сти  
А .  Э й н ште й н а .  С л едуя это м у  
в з гл я ду, раз н ы е  всел е н н ы е  н а 
ходятся в нутр и  д р у г  друга и б о 
л е е  « круп н ы е »  п ро сто о бъе м 
л ют в с ел е н н ы е  « п о м е н ь ш е », 
ка к бол ь ш а я  матре ш ка о бъе м 
л ет м н ожество б ол е е  м а л е н ь 
к и х .  Та к и м  о б р а з о м ,  ка к в н а 
ш е й  В с ел е н н о й  суще ствует 
м н ожество и з ол и р о ва н н ы х  от 
нас и друг от друга м и р о в, та к и 
н а ш а  Всел е н н а я  входит в со
ста в други х о бъ е м л ю щ и х  ее  
всел е н н ы х .  При  это м ,  б ыть мо
жет, н а ш а  В с ел е н н а я  - это 
в с е го л и ш ь  к раткая в с п ы ш ка и 
н е б ол ьш а я  ква нто в а я  флуктуа 
ц и я  в ка ко й -то друго й всел е н 
н о й .  С о гл а с н о  ОТО Э й н ште й н а  
п очти в с е  отн о с ител ь н о ,  и то, 
что для н а с  дл ится м ил л и а рды 
л ет, дл я друго го н а бл юдател я 
м ожет з а ко н ч иться з а  м и к р о 
с е кунды . Хотя в да н н о й  с и туа 
ц и и  н е п о н ят н о  даже то, ка к 
с ра в н и вать с е кунды и метры 
раз н ы х  м и ро в .  В едь  есл и в н а 
ш е м  М и ре есть ато м ы  и кол е 
б а н и я  эл е ктр о н о в, т о  в то м ,  где 
н а ш а  ж и з н ь  одн о м гн о в е н и е, 
б ыть м ожет, все  п о-друго му. И 
в н е м  н ет н и  ато м о в ,  н и  п р ото 
н о в  с эл е ктро н а м и .  

Раз в и в а е м ы е  в п о с л едн и е  
годы м н о го м е р н ы е  о б о б ще н и я  
О Т О  Э й н ште й н а  отк р ы в а ют 
е щ е  одну в оз м ож н о сть  для с о -
с у щ е ств о в а  н и я  р а зл и ч н ы х 
всел е н н ы х :  о н и  м о гут р а с п о 
л а гаться  в ра з н ы х  и з м е р е н и я х  
н е ко е го о бъе мл ю ще го и х  м н о 
го м е р н о го п р о с тр а н ст в а .  
В п е р в ы е  идея о то м ,  что н а ш  
ч еты р ех м е р н ы й  М и р  в кл ю ч е н  
в М и р  б ол ь ш е го ч и сл а  и з м е 
р е н и й , б ы л а  в ы с ка з а н а  р о с 
с и й с к и м и  уч е н ы м и  В .А .  Руб а 
ко в ы м  и М . Е .  Ш а п о ш н и ко в ы м  
в 1 983  году, и с е годн я  о н а  а к 
ти в н о  р а з в и в а ется ,  в то м ч и с 
л е  и в в иде м одел и « М и ра н а  
б р а н е » .  И н ы м и  сл о в а м и ,  н а  
н е ко е й  ч ет ы р ех м е р н о й  п о 
в е р х н о сти в м н о го м е р н о м  п ро 
стра н ст в е .  

К сожал е н и ю, д а т ь  п ол н ы й  
и в с е о бъе м л ю щ и й  ответ н а  в о 
п ро с  о то м ,  где н а ходятся в с е  
э т и  всел е н н ы е, наука п о ка н е  

м ожет, ка к и о бъя с н ить,  что 
б ы л о  до то го,  когда бла года ря  
к в а нто в о й  флуктуа ц и и  в оз н и к  
н а ш  м и р .  

РЕконструкqия 
ВСЕЛЕННОИ 

Сложно л и  создать всел е н ную с 
усл о в и я м и  для зарожден и я  Ра
зум а ?  П од Разумо м  будем и м еть 
в в иду ж и з н ь  бел ко в ы х  су
ществ,  похожую н а  н а шу. Для 
в оз н и кн о в е н и я  та к о го р ода 
ж и з н и  н е о бход и м ы  ка к м и н и 
мум з везды, п л а н еты и ато м ы .  

Н а ч н е м  с р а з м е р н о сти  п р о 
стр а н ст в а .  П р и  р ода в ы б ра л а  
трех м е р н ое ,  и это п ра в ил ь н о .  
Ф и з и к и ,  п ра вда,  го в о рят, что 
н а ш  м и р  ка к м и н и му м  оди н н а 
д ц а т и м е р н ы й .  Н о  б ол ь ш а я  
ч а ст ь  эти х и з м е р е н и й  ко м 
п а кт н а ,  а тех, в кото р ы х  в о з 
м ож н о  д в и же н и е ,  - тр и .  Есл и 
п ростра н ство  и м е ет в с е го д в а  
и з м е р е н и я  и л и  тол ько  о д н о ,  то 
в н е м ,  по с о в р е м е н н ы м  п р ед
ста вл е н и я м , н ел ь з я  о б е с п е 
ч ить  ж и з н е с п ос о б н о сть  слож
н ы х  структур,  и ,  соответст в е н 
н о ,  ж и з н ь  в н е м  н е в о з м о ж н а .  
П р и  т р е х  и з м е р е н и я х  п р о 
стр а н ства ,  ка к и з в естно ,  о р б и 
ты п л а н ет, з в езд в гал а кти ках ,  
а та кже гал а кти к в м ета гал а к 
т и к а х  усто й ч и в ы .  Есл и ч и сл о  
и з м е р е н и й  б ол ь ш е  трех ,  то,  
ка к п о ка з а л  ф и з и к  П а ул ь  
Э р е н фест в н а ч а л е  п р о ш л о го 
стол ети я ,  пл а н еты н е  с м о гут 
уде ржаться  о ко л о  з в езд.  Даже 
н е б ол ь ш и е  в о з муще н и я  о р б и 
ты п л а н еты п р и в едут к то му, 
что о н а  л и б о  уп адет н а  з в езду, 
в о к ру г  кото р о й  в р а щал а с ь, 
л и б о  ул етит от н е е .  А н ал о г и ч 
н а я  судьба  п ости гает и ато м ы  
с и х  ядра м и  и эл е ктр о н а м и , 
о н и  п р и  б ол ь ш е м  ч и с л е  и з м е 
р е н и й  о ка з ы ва ются та кже н е 
усто й ч и в ы .  

Та к и м  о б р а з о м ,  т р и  п р о 
стра н ств е н н ы х  и з м е ре н и я  иде
а л ь н о  п одходят для воз н и кн о 
в е н и я  н а ш е го усто й ч и в о  э в ол ю 
ц и о н и рующего М и ра .  

Есть е ще особая  коо рди н а 
т а  - в р е м я ,  кото рое  п о  н е ведо
м ы м  нам п р и ч и н а м  теч ет тол ь
ко в одну  сто ро ну. Без  это й ко
о рди н аты в М и ре н е  было  бы 
разв ития и э в ол ю ц и о н н ы х  из 
м е н е н и й .  

С о гл а с н о  с о в р е м е н н ы м  
п р едста вл е н и я м  п р о стра н ство  
и время  в оз н и ка ют в м есте с 
мате р и е й  в п р о цессе с в е рхб ы 
стр о го (та к н а з ы в а е м о го и н -

фл я ци о н н о го J  р а с ш и р е н и я  и 
Б ол ь ш о го в з р ы в а .  Идея Бол ь
ш о го вз р ы ва в п е р в ы е  б ы л а  
в ы д в и н ута н а ш и м  с о оте ч е ст
в е н н и ко м  Г.А.  Га м о в ы м  в 1 946 
году. В ко н це ХХ в е ка она б ы л а  
д о п ол н е н а  и н фл я ц и о н н ы м  
р а с ш и р е н и е м  и п ре в ратил а с ь  
в достато ч н о  стр о й ную и п р и 
з н а н ную б ол ьш и н ством уч е н ы х  
Ста нда ртную К о с м ол о ги ч е с кую 
М одел ь .  

Одна ко, хо р о ш о  п р едста вля я  
р а з в итие соб ыти й в кос м и ч е 
с к и х  м а с шта б а х, уч е н ы е  н е  м о 
гут о бъя с н ить, ка к все п р о и схо
дило н а  м и кроур о в н е .  В ч а ст
н о сти ,  не совсем  я с н о, почему  
при  Бол ьш о м  в з р ы в е  мате р и и  
о б р а з о вал  о с ь  чуть- чуть боль
ш е, ч е м  а нтимате р и и ,  хотя из  
с о о б р а же н и й  с и м м етр и и  п р и  
рожде н и и  н а ш е го М и ра ч а сти ц 
и а нт и ч а сти ц дол ж н о  б ы л о  п о я 
в иться п о р о в ну. П оследнее  б ы 
л о  б ы  катастро ф о й  дл я з е м 
л я н  - п о  п р о ш еств и и  н е кото 
р о го в р е м е н и  все  п рото н ы  и а н 
ти п р ото н ы ,  а та кже эл е ктр о н ы  
и позитр о н ы  усп е ш н о  п р оа н н и -



гил и р о в а л и  б ы  м ежду с о б о й ,  
о ста в и в  н а  п ро сто р а х  пусто й 
Всел е н н о й  одн и  ква нты с в ета и 
нейтр и н о .  

Ч а ст и ц ы  в оз н и кл и  н а  о ч е н ь  
ра н н е м  эта п е  ф о р м и р о ва н и я  
Всел е н н о й ,  ко гда е е  те м п е р а 
тура  р а в н я л а с ь  1 0 ' 2 к, а в о з 
раст - 1 0-5  с е кун д ы .  Дл я ж и з 
н и  б ел к о в ы х  существ н уж н ы  
тяжел ы е  эл е м е нты т и п а  угл е 
рода ,  кото р ы й  соде ржит  1 2  
п р ото н о в  в я д р е .  П р ото н ы ,  
и м ея оди н а ко в ы й  з а ряд,  от
тал к и в а ются ,  а з н а ч ит, та кое  
я д р о  м г н о в е н н о  р а с п адетс я .  
Дл я о б ес п е ч е н и я  ста б и л ь н о 
сти яде р нуж н ы  с и л ь н о е  вза и 
м оде й ств и е  и н е йтро н ы .  О д н а 
ко  н е йт р о н  р а с п ада ется н а  
п рото н ,  эл е кт р о н  и а нти н е й 
тр и н о .  П ол уч а етс я ,  что в с е  
н е йт р о н ы ,  р ожде н н ы е  в тот 
м о м е нт, ко гда Всел е н н а я  б ы л а  
го р я ч е й ,  дол ж н ы  р а с п а сться  в 
дал ь н е й ш е м .  Н о  н е йт р о н ы  
нуж н ы  дл я о б р а з о в а н и я  ядер  
гел и я  еще до п о я вл е н и я  п е р 
в ы х  з в езд .  Дел о в то м ,  что 
яде р н ы е  р е а к ц и и  в з в е з д а х  

СЛУЧАЙНАЯ ЗАКОНОМЕРНОСТЬ Ка к  бы вы отнеслись к ч еловеку, п ытающемуся 
в ы ч ислить из неких первоначальных сообра

жен и й  массу нашей планеты Земля? Наверное, вы 
бы п о п ытал ись объяснить е му, что  планет много, 
что масса каждой образуется в резул ьтате м ноже
ства случ а й н ых факторов,  что в п р и н ципе такой 
теории не  существует, просто есть много планет с 
раз н ы м  кл и м атом, а ч еловечество реализовалось 
на одной из н их, бла гоприятной.  Н о  где га ра нтия, 
что, н а п р и мер, с м ассой электрона ситуация не 
аналогична? Возможно, вселенных много, в каж
дой из них - своя масса эле ктрона и свои разум
ные существа. Эта любопытная идея давно обсуж
дается учены м и .  Где эти вселенные расположены,  
почему у них раз н ы е  свойства, м ожно л и  достичь 
их в будущем - вот непол н ы й  перечень воп росов 
к сторонникам подобной идеи. Кроме того, если 
« все возможно», то зачем изучать конкретную 
вселенную? Не будем ли м ы в таком случае  напо
м и нать червячков, жи вущих на одно м  из яблок и с 
увлечением обсужда ющих генезис, цвет, тополо
ги ю  и размеры я блока - вселенной?  

М и р бblЛ создан ДЛЯ того, чтобbl 
В нем ПОЯВИЛСЯ человек 
ч у в ств ител ь н ы  к н а ч а л ь н о м у  
с о ста ву в е щества ,  и е сл и  ге 
л и й  будет отсутство вать в м о 
м е нт р ожде н и я  з везд, т о  те м п  
те р м о я де р н ы х  п р о це с с о в  в 
з везда х и з м е н итс я .  В резул ь
тате ч е го угл е р ода,  к и с л о р ода 
и других  тяжел ы х  эл е м е нто в 
окажется сл и ш ко м  м а л о .  Б л а 
года ря  с и л ь н о му вза и м одей ст
в и ю  п р и  стол к н о в е н и и  п р ото н 
и н е йт р о н  о бъед и н я ются в од
но цел о е  - я д р о  д е й те р и я ,  
в нутр и  кото р о го н е йт р о н  м о 
жет существо вать  с кол ь угод н о  
дол го . Н о  к о гда В с ел е н н а я  б ы 
л а  го р я ч е й  с те м п е р а ту р о й  
1 0 ' О К, и м ел о с ь  м н о го в ы со к о 
э н е р ги ч н ы х  фото н о в, кото р ы е  
р а з ру ш а л и ядра  дейте р и я ,  о с 
в о б ождая п р и  это м н е йтр о н ы .  

П а р а м етры сла б о го вза и м о 
действ ия ,  п р и водя щего к рас
паду н е йтрона ,  та ко в ы ,  что  вре
м я  жиз н и  это й ч а ст и ц ы  соста в 
л я ет 1 5  м и нут. Что, в общем-то, 

м н о го для распада ющихся  час 
т и ц .  Н а п р и м е р, время  ж из н и  
м юо н а  всего 2 х 1  0-6 секунды,  ос 
тал ь н ы е, н е ста б и л ь н ы е  ч а сти
цы распада ются еще б ы стрее .  

Этих  1 5  м и нут достато ч н о, 
что б ы  те м п е ратура Всел е н н о й  
у м е н ь ш и л а с ь, и средняя  э н е р 
гия  фото н о в  ста л а  н едостато ч 
н о й  дл я р а з б и в а н и я  я д е р  де й 
те р и я .  

И м е н н о  в р езул ьтате п е р 
в и ч н о го н у кл е о с и нтеза  [те м 
п е р а ту р а  о ко л о  м ил л и а рда 
Кел ь в и н !  п оя вл я ется ста б и л ь
н ы й  гел и й .  Я де р н ы е  р е а к ц и и 
м о гл и  б ы  и дал ь ш е  п о сте п е н 
н о  у в ел и ч и вать  м а с с ы  ядер ,  н о  
« утяжел е н и е »  я д е р  со  в р е м е 
н е м  п р е к р а ща ется  п о  н е 
с кол ь к и м  п р и ч и н а м .  В о - п е р 
в ы х, в р езул ьтате р а с ш и р е н и я  
п р остра н ства  р а сстоя н и е  м еж
ду  ч а сти ца м и  в о з р а ста ет и ве -
р о я т н о ст ь  и х  
у м е н ь ш а етс я .  

стол к н о в е н и я  
B O - BTO P Ы X , � 

Возможно, в 
данной горячей 
газовой туман
ности сейчас 
формируется 
планета, кото
рая через мил
лиарды лет ста
нет такой же, 
как наша Земля 



Круговорот веществ во Вселенной 
рано ил и поздно законч ится 
Как знать, быть 
может, Земля 
лишь один из 
полигонов, на 
котором 
Сверхразум 
проводит свои 
научные 
эксперименты 

в с л едст в и е  то го же ра с ш и р е 
н и я  э н е р г и я  яде р н ы х  ч а ст и ц  
ста н о в ится н едостато ч н о й  дл я 
и х  сл и я н и я .  

С ко рость ра с ш и р е н и я  Все 
л е н н о й  - серьез н ы й  фа ктор, 
вл и я ю щ и й  н е  тол ько на  содер
жа н и е  х и м и ческих  эле м е нтов в 
н а ш е м  М и ре .  Всел е н н а я  должна 
р а с ш и ряться н е  сл и ш ко м  б ы ст
ро, чтобы  успели  образоваться 
гала ктики ,  н о  и н е  о ч е н ь  м ед
л е н но,  что б ы  н е  допустить че 
ресчур в ы сокой средне й  пл от
н ости вещества в н е й  - тогда 
оста нутся одн и ч е р н ы е  д ы р ы .  

ЗВЕЗДНЫЕ ФА&РИКИ 
П о с кол ьку для жиз н и  б ел к о в ы х  
существ нуж н ы  угл е р од и дру
гие тяжел ы е  эл е м е нты ,  а в ре 
зул ьтате п е р в и ч н о го нукл е о 
с и нтеза  ( в  м ол одой и го р я ч е й  
Всел е н н о й ]  образуются я д р а  н е  
тяжел е е  гел и я ,  н е о бход и м ы  
други е с п о с о б ы  и х  с и нтез а .  
Ч то б ы  п о я в ил и с ь  п л а н ет ы  с 
жи в ы м и  о р га н из м а м и , Всел е н 
н а я  дол ж н а  охл а ждаться ,  н о  
п р и  н из к и х  те м п е ратурах  яде р -

тяжел ы е  эл е м е нты н е  с и нтез и 
руютс я .  Для п о я вл е н и я  тяже 
л ы х  эл е м е нто в нуж н ы  з везды,  
кото р ы е  н а гре в а ют н е б ол ьшую 
о бл а сть п р о стра н ства Всел е н 
н о й  и в ы п ол н я ют с разу  д в е  
важн е й ш и е  фун кци и :  все  ядра ,  
бол е е  слож н ы е, чем гел и й ,  об
разуются в резул ьтате реа к ц и й  
в нутр и  з в е зд, и эти ж е  яде р н ы е  
реа к ц и и  да ют те п л о  д л я  звезд, 
о б о г р е в а ю щ и х  и о с в е щ а ю щ и х  
ж и в ы е  существа н а  пла н етах .  
П р и ч е м  дол га я ж и з н ь  з в езд, 
и с ч и сл я е м а я  м ил л и а рда м и  л ет, 
в о з м ож н а  бла года ря то му, что 
п е р ва я  р е а к ц и я ,  п ре в р а ща ю 
щ а я  д в а  п р ото н а  в ядро дейте
рия,  п оз итрон  и н е йтр и н о, в це
п о ч ке яде р н ы х  п р е о б р а з о в а 
н и й  в одо р ода в гел и й  п р о и схо
дит о ч е н ь  редко .  В усл о в и я х  
С ол н ца в р е м я  это й р е а к ц и и -
6 м ил л и а рдов  л ет. Однако  п р о 
то н о в  в н едрах  С ол н ца о ч е н ь  
м н о го ( п р и м е р н о  1 057 ч а стиц ] ,  и 
те п л о в а я  м о щн ость  н а ш е го 
с в ет и л а  в ито ге со ста вл я ет 
3 ,88х 1 026 Вт. 

Ита к, в нутр и з вездн ы й  нук
л е о с и нтез за пущен,  и н а р а б от-

ка  стро ител ь н о го м ате р и ала  
для живых  существ идет пол
н ы м  ходо м .  Н о  воз н и кает дру
гая п робл е м а .  П осле то го ка к 
го р ю ч е е  в з вездн о й  яде р н о й  
« п е ч ке »  будет и с ч е р п а н о, тяже
л ы е  ядра,  рожда ющиеся  в нутри  
звезд, та м и оста н утся .  А в нутри  
з везд, пусть и осты в а ю щих, тру
дно н а йти усл о в и я  для п о я вле
н и я  разум н ы х  существ. 

И з в естно ,  что м а сс и в н ы е  
з везды ж и вут н е  о ч е н ь  дол го и 
в з р ы в а ются в ко н це с в о е го 
жиз н е н н о го ц и кл а .  Образовав
ш и еся  в з в ездах угл ерод и дру
гие тяжел ы е  эл е м е нты п о п ада 
ют в о кружа ю щ и й  кос м о с  в м е 
сте с н е с го ре в ш и м  водородо м .  
Н о  е с л и  з везды и с ч ез нут, т о  кто 
будет о б о гре вать разум н ы х  су
ществ? В это м случае  н еобходи
м ы  усл о в и я  для образова н и я  
н о в ы х  з везд в дал ь н е й ш е м  -
н е п ре р ы в н о е  ум и р а н и е  ста р ы х  
и рожде н и е  н о в ы х  з везд. П ро
и з в едя все х и м и ч ес к и е  эле м е н 
ты табл и ц ы  М е нделеева  из  в о 
дорода и гел ия  - 92 со рта ядер,  
з в езды вз р ы в а ются ,  и в о кру
жа ющее п ростра н ство п о п адает 
в е щество ,  н ео бход и м о е  дл я 
ф о р м и р о ва н и я  п л а н ет и н о в ы х  
з везд .  И з  в оз н и к ш и х  п о с л е  
в з р ы в о в  газ о в ы х  облаков  обра 
зуется п окол е н и е  з в езд, гото 
вое  согревать с в о и м  теп л о м  за
рожда ю щуюся ж и з н ь. П р и ч е м  
это уже н е  тол ько  оди н о к и е  
светила ,  н о  и о к руже н н ы е  пла
н ета м и  з везд ы .  Первые  з везды 
состоя л и  из  п рото н о в  и ал ьфа
ч а сти ц (ядра ато м о в  водорода и 
гел и я ] ,  а з везды следующих п о 
кол е н и й  уже о б о га ще н ы  тяже
л ы м и  эл е м е нта м и .  

Та к и м  о б р а з о м ,  созда н и е  
Всел е н н о й ,  содержа щей п л а н е 
ты и з везды, даже б е з  разум н ы х  
существ, - н е в е роятно слож
н ы й  п р о цесс .  Мы об  это м н е  за
дум ы ва е м ся в п о в седн е в н о й  
ж и з н и ,  н о ,  о ка з ы ва ется ,  все  
п редметы, о к ружа ю щ и е  нас ,  да 
и м ы  с а м и ,  состоят из эл е м е н 
тов,  м ил л и а рды л ет назад р о 
ди в ш ихся  в н едрах звезд. 

КОМФОРТНОЕ 
СУЩЕСТВОВАНИЕ 

Бел ковая  разум н а я  жиз н ь  воз
м ож н а  л и ш ь  в н е б ол ь ш о м  и н 
те р в а л е  те м п е ратур - о т  250  
до 320  п о  Кел ь в и ну. Дл я обес 
п е ч е н и я  эти х  усл о в и й  о р б ита 
п л а н еты дол ж н а  б ыть та кой ,  
что б ы  ее  средняя  те м п е рату- � 
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Еди ная теория поnя сможет 
объясн ить строен ие Всеnен ной 
Л юди с древних 
времен раз
мышляют об 
устройстве М и
ра и взаимосвя
зи его частей 

ра  п о п адала в этот и нте р в а л .  
Х о р о ш о  б ы ,  что б ы  о н а  б ы л а  
п очти кругл о й ,  и н а ч е  з и м ы  бу
дут дол ги м и  и хол одн ы м и  и все  
живое  в ы м е р з н ет. А те ,  кто в ы 
ж и в ет з и м о й ,  в ряд л и  п е р е н е 
сут сл и ш ко м  го р я ч е е  л ето . Рас 
ч еты п о каз ы ва ют, что  и з м е н е 
н и е  о р б иты З е м л и  в с е го л и ш ь  
н а  1 0% уже фатал ь н о  для бол ь
ш и н ства ж и в ы х  существ .  Есть 
м н е н и е ,  что и н о ч н о е  с вети 
л о  - Луна ,  ка к д о п о л н ител ь
н ы й  и сто ч н и к  п р и л и в а в, тоже 
нуж н а  дл я п о я вл е н и я  ч ел о в е ка 
разум н о го .  Уч е н ы е  п о ка тол ько 
п редп ол а га ют, ка к п ро и сход и 
л о  з а р ожде н и е  ж из н и  н а  З е м л е  
и ка к н еж и в а я  мате р и я  п р е 
в ратил а с ь  в ж и в ы х  существ . 
П р и ч е м  х и м и ки и б и ол о г и  п о 
л а га ют, что н и ка ко й  друго й е с 
теств е н н о й  ф о р м ы  сущест в о 
ва н и я  ж и в ы х  существ,  к р о м е  
ка к н а  о с н о в е  угл е родсоде ржа 
щ и х  соеди н е н и й ,  б ыть н е  м о 
жет. Да и без  та кой  ун и ка л ь н о й  
жидкости ,  ка к вода,  н и  в оз н и к 
н о в е н и е , н и  существ о в а н и е  
о р га н и ч е с ко й  ж и з н и  н е в о з -

м ож н ы .  П о это му  и нте рвал  ко м 
ф о ртн ы х  усл о в и й  дл я п оя вл е 
н и я  ж из н и  достато ч н о  узок ,  и 
е го н е  та к п р о сто реал и з о вать 
п р и  созда н и и  п л а н ет, в р а щ а ю 
щ и х с я  в о к руг  з везд.  Это ч а ст
н о е  о б стоятел ьство  кажется 
сл а б о  с в я за н н ы м  с а нтра п н ы м  
п р и н ци п о м .  Однако  о н о  я р ко 
илл ю стри рует тот фа кт, что да 
же в « хо р о ш е й »  всел е н н о й  п о 
я вл е н и е  ж и з н и  и н а бл юдате
л е й  а вто мати ч е с к и  н е  га ра нти
руется .  

К а к  видите, цел е н а п ра в л е н 
н о  сотв о рить всел е н  н у ю ,  н а с е 
л е н ную Разумо м ,  а р х и сл ожно .  
Существует, одн а ко ,  и друго й 
путь - созда н и е  бол ьш о го ко
л и ч ества  ра з н ы х  всел е н н ы х .  
В о з м ожно ,  то гда ка ка я - н и будь 
из н и х  да и окажется п одходя 
щей для воз н и кн о в е н и я  ж и в ы х  
существ .  К о н е ч н о, м н ожество 
всел е н н ы х  при это м будут « н е
жизнеспособн ы » . 

Есл и ч и сл о  з везд в Гал а кти
ке и гал а кт и к  в нашей  Всел е н 
н о й  о гра н и ч е н но ,  т о  ч и сл о раз
л и ч н ы х  всел е н н ы х, п о - в ид и м о -

му, беско н е ч н о .  И то гда, ка к б ы  
н и  б ы л а  м а л а  вероятн ость п о я 
вл е н и я  жиз н и  в одн о й  всел е н 
н о й ,  в беско н е ч н о  бол ь ш о м  ко
л и ч естве м и ро в  она воз н и кает 
с ве роятностью 1 00%.  

ЖИЗНЬ ЦИВИЛИЗАЦИЙ 
Д о п усти м ,  усл о в и я  дл я в о з 
н и к н о в е н и я  р а зум н о й  ж и з н и  
созда н ы  и в оз н и к  Разум .  Како
в ы  дал ь н е й ш и е  п е р с п е кт и в ы  у 
ц и в ил и з а ц и й ?  С кол ь к о  и х  в 
н а бл юда е м о й  ч а сти  В с ел е н 
н о й ?  С науч н о й  точ к и  з р е н и я  
здес ь  м ы  всту п а е м  в н а и бол е е  
с п е кул яти вную обл а сть с уди 
в ител ь н о  б едн ы м  э кс п е р и м е н 
тал ь н ы м  мате р и а л о м .  П о  бол ь
ш о му с ч ету, и м еется в с е го два 
тр и в и а л ь н ы х  ф а кта : в о  В с е 
л е н н о й  существует п о  кра й н е й  
м е р е  одн а ц и в ил и з а ц и я  -
з е м н а я ,  и хотя с в о й ства Все
л е н н о й ,  ка к п р ед п ол а га ют уче
н ы е , оди н а к о в ы  в о  в с е х  е е  
у гол ках ,  сл едо в других ц и в и 
л и з а ц и й  д о  с и х  п о р  н е  о б н а ру
же н о .  Те м не м е н е е  н а и более  
л юб оз н ател ь н а я  ч а сть ч е л о в е 
ч е ства к ра й н е  за и нтересова н а  
суд ь б о й  соседе й п о  кос м о су и 
в едет и нте н с и в ну ю  деятел ь -
н асть п о  и х  п о и с ку. 
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УРОВЕНЬ СПЕЦИАЛЬНОГО НАЗНАЧЕНИЯ для наглядного п о н и м а н и я  п роблем, связа н н ы х  с кон
струи рова н и е м  Вселенной,  стоит п р ивести оди н п р и 

м е р .  В звездах углерод образуется в д в е  ступен и .  Снача
ла сл иваются две альфа-части цы, образуя н естабильн ы й  
изотоп бериллиЙ-8. Затем к берилл и ю  добавляется е ще 
одна, третья альфа-частица, и появляется ядро углеро
да.  Но, увы - берилл и й-8 быстро распадается и может 
не дождаться третьей альфа-части цы. Знач ит, надо сде
лать так, чтобы альфа-частица п рореагировала с берил
лием раньше, ч е м  тот успеет распасться. Ка к этого до
биться? Чтобы понять этот м еха н изм, вспом н и м, что яд
ра атомов, будучи кванто в ы м и  системами,  н е  могут 
и м еть произвол ьную энергию в возбужден н о м  состоя
н и и, но и м е ют строго о предел е н н ы й  набор уровней, свой 
для каждого в ида ядра. В нашем случае оди н из энерге
тических уровней ядра углерода та ков, что вероятность 
реакции резко повышается, и это позволяет в конечном 
итоге образоваться углероду. З н а м е н итый энергетиче
ский уровень, ра в н ы й  7,65 МэВ, замечател е н  тем,  что 
сум марная энергия возбужден н о го состо я н и я  ядра угле
рода всего на 0,3 МэВ выше сум марной массы альфа-ча
сти цы и ядра берилл и я .  Эти 0,3 МэВ компенси руются ки
нетической энергией стал кивающихся части ц, резонанс
но увел и ч и вая эффекти вность реакции, что было теоре
тически п редсказано Фредом Хойлом в 1 953 году. Экспе
р и мент подтвердил правильность п р едсказа н и я  энергии 
это го уровня.  Когда наша Вселенная тол ько зарожда
лась, П р и  рода уже должна была «знать» о будущей не
обходимости этого уровня.  Здесь трудно удержаться от 
цитаты из работы Л.Б.  О куня «Фунда м ентал ь н ы е  кон 
станты физики»:  « Ко гда смотр и ш ь  на диа гра мму энерге
тических уровней ядра 1 2с и види ш ь  п е р в ы е  три уровня 
4.43 МзВ, 7,65 МэВ и 9,64 МэВ, то душу охваты вает чувст
во глубокой бла года р ности к уро в н ю  7,65 МэВ за то, что 
он не спустился на 0,5 М э В  н иже. Какой мал ы й  запас 
прочности у всего, что н а м  так дорого ! »  
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Существовать вечно жизн ь может 
тол ько в небел ковой форме 
М ы  н е  знаем, 
какую форму 
изберет для 
себя Разум в 
далеком буду
щем, но почти 
наверняка он 
будет локален в 
пространстве и 
сможет взаимо
действовать с 
окружающим 
его М и ром 

За 1 О мл рд. л ет своего суще
ств о в а н и я  Гал а кти ка м о гл а  
быть  п ол н остью з а нята кол о н и 
я м и  всего одно й  ц и в и л и за ц и и .  
В это м случ а е  м ы  п о я в и л и с ь  б ы ,  
когда в с е  п одходя щ и е  п л а н еты 
уже засел е н ы .  И где же о н и ,  ко
л о н и сты,  ц и в ил из а ц и я  кото р ы х  
н а с ч иты в а ет м илл и а рды л ет? 
П о ч е му н е  всту п а ют с н а м и  в 
ко нта кт? П о ч е му п о и с к и  следов 
и х  ж и з н едеятел ь н о сти п о ка 
безус п е ш н ы ?  

Возможно, наше  оди ночество 
во  Всел е н н о й  л и ш ь  кажущееся, 
и более разв итые цивилизации  
просто н е  в м е ш и в а ются в н а шу 
жизнь .  Н а м  незнакома  ц и в ил и 
зация ,  развивавшаяся 3 или  5 
м иллиардов л ет, а та кже отно 
ш е н и е  ее  обитателе й  к своему 
будущему и к нам .  Мы по -разно
му относимся к бабочкам и кома
рам .  Кто м ы  для древней  ц и в и 
л изации ,  ком а р ы  или  бабоч ки?  

Мы о н е й  н и ч е го н е  з н а е м ,  
хотя, в о з м ож н о, ее  о б итател и 

з а н яты более важн ы м и  п робл е 
м а м и , ч е м  ко нта кты с з е м л я н а 
м и ,  н а п р и м е р  п о и с ко м  с п осо
бов в ы ж и ва н и я  в охл а жда ю 
щ е й с я  Всел е н н о й .  

КОСМОЛОГИЧЕСКИЕ 
СЦЕНАРИ И  

С о в р е м е н н ы е  м одел и э в ол ю 
ц и и  Всел е н н о й  п р едоста вл я ют 
н а  в ы б о р  н е с кол ько с ц е н а р и е в  
будуще го, и в с е  о н и  н е  да ют о с 
н о ва н и й  дл я особого о п ти м из 
м а .  О с н о в н о й  с це н а р и й  состо ит 
в то м ,  что есл и к о с м ол о г и ч е 
ская  п о стоя н н а я  н е  м е н я ется 
со  в р е м е н е м, то Всел е н н а я  бу
дет в е ч н о  р а с ш и ряться и охл а 
ждатьс я .  В ко н е ч н о м  ито ге о с 
та нутся тол ько н е йтр и н о, фото 
н ы  и, в о з м ож н о, эл е ктр о н ы  с 
п рото н а м и .  Н и ка к и х  з в езд и 
п л а н ет. И л и ш ь  случ а й н о  блуж
да ю щ и е  ч а сти ц ы ,  раздел е н н ы е  
о г р о м н ы м и  ра сстоя н и я м и .  Ч а 
сти ц и с е й ч а с  м а л о  - 1 п р ото н 
н а  куб о м етр в с р едн е м  п о  В с е -

СООТНОШЕНИЕ СИП Сегодня человечеству из
вестно четыре вида сил: 

гравитационные, электромаг
нитные, слабые и сильные. Ка
ждое из названных взаимодей
стви й  отвечает за свой участок 
я влений нашего М ира, но  ока
зывается, малейwие измене
ния  их величины существенно 
трансформируют нашу Вселен
ную. Впечатляющие результа
ты были получены М. Тегмар
ком, п роанализировавwим воз
можны е  последствия от изме
нения величины констант силь
ного и электромагнитного взаи
модействий.  Эти константы 
равны в наwей Вселенной 0, 1 и 
1 /1 37, и даже небольwое их из
менение приводит к неустойчи
вости атомных ядер и короткой 
жизни звезд. По мнению В. 
Картера, аналогичные ограни
чения имеются и по части отно
wения массы электрона к массе 
протона.  П ричем в этом случае 
страдают устойчивость звезд и 
стабильность атомарных струк
тур. Во всех такого рода иссле
дованиях обнаруживаются не
которые области возможных 
значений разного рода кон
стант, то есть наш Мир хоть и 
уни кален, но вполне устойчив, 
и иногда небольwие изменения 
законов,  правящих Вселенной, 
не совсем катастрофичны для 
разумной жизни.  

л е н н о й ,  а в дал ь н е й ш е м  п л от
н о сть  будет тол ь к о  у б ы вать  
п р о сто из-за  р а с ш и р е н и я  п р о 
стр а н ства .  

Еще одна  о п а с н ость - та к 
наз ы в а е м ы й  Бол ьш о й  раз р ы в .  
Эта идея б ы л а  выдви нута в 2003 
году в статье Р .  Колдвел л а ,  
М .  Ка м и о н ковс кого, Н .  В а й н 
б е р га « Фа нто м н а я  э н е р ги я  и 
кос м и ч е с к и й  ко н е ц  света » и с 
тех п о р  и нте н с и в н о  обсуждает
с я .  Есть о п редел е н н ы е  основа 
н и я  п редп ол а гать, что вел и ч и н а  
вза и м одейств ия  м ежду ч а сти
ца м и ,  бла года ря кото рому су
ществуют все структуры ,  н а ч и 
н а я  с ато м о в, у м е н ь ш а ется с о  
в р е м е н е м .  То гда в ка кой -то м о 
м е нт, ко гда вза и м оде й ст в и е  
ста н ет сл и ш ко м  сла б ы м ,  п р о 
изойдет р а с п а д  в с е х  жиз н е н н о  
важн ы х  о бъекто в и Разума в 
то м ч исле .  

Третья  о п а с н ость .  В п ол н е  
возможно ,  что н а ш е  п ростра н 
ство состо ит н е  из  трех п р о 
стра н ств е н н ы х  и з м е ре н и й, а из  
м н о го бол ьш е го и х  ч и сл а .  М ы  
н е  з а м е ч а е м  остал ь н ы х  изме
р е н и й  в в иду и х  малого разме- � 
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Строительным 
материалом 
для нашего те
ла и мозга Я В
ляются огром
ные молекулы, 
состоящие В ос
новном из угле
рода, кислоро
да и водорода 

ра .  Но есл и л и н е й н ы е  п а р а м ет
ры допол н ител ь н ы х  и з м е ре н и й  
увел и ч и ва ются, то со  в р е м е н е м  
о н и  н а ч нут сер ьез н о  вл и ять н а  
д и на м и ку н а ш е го М и ра .  

Р а с с м отр и м  н е кото р ы е  в а 
р и а нты в ыхода из  п ол оже н и я .  
П редп ол ож и м ,  ч т о  р а з в ит и е  
идет п о  н а и более вероятному  и 
бл а го п р и ятн ому  п е р вому  сце 
нарию .  То гда гла в н а я  п робл е 
м а  - откуда в будущем ч е р п ать 
э н е р г и ю ?  Н и ка к и х  п р и в ы ч н ы х  
и сточ н и ко в  н е  о стал о с ь, тем п е 
ратура  п р а кти ч е с к и  а бсол ют
н ы й  нул ь. Но жиз н ь, что бы п од 
эти м н и  п одразумевалось, со
п ряже н а  с э н е р гети ч е с к и м и  за 
трата м и, и в о с п ол н е н и е  и х  -
важн е й ш а я  зада ч а .  

Дл я б о р ь б ы  с де ф и ц ито м 
э н е р г и и  м о ж н о  п о н и жать те м 
п е р атуру р а з у м н ы х  с у щ е ст в . 
Это з н а ч ител ь н о  с э ко н о м ит 
з а п а с  э н е р г и и ,  п о с кол ь ку те п 
л о в ы е  п оте р и ,  с в я з а н н ы е  с 
эл е ктр и ч е с к и м  с о п р оти вл е н и 
е м ,  п ада ют п р и  н из к и х  те м п е 
рату р а х .  П р а вда ,  к б и ол о г и ч е 
с к и м  структура м та к о й  п одход 
м а л о  п р и  м е н и  м даже с уч ето м 
о п ыта з и м н е й  с п я ч к и  з е м н ы х  
ж и в от н ы х .  П о это м у, п р и с п о 
с а бл и ва я с ь  к н и з к и м  те м п е р а 
тур а м ,  п р идется п о йти  н а  н е 
кото р ы е  же ртв ы .  Н а п р и м е р , 
н адо будет н а йти  б ол е е  удо б 
н о е  убежи ще дл я Разума ,  н е 
жел и м о з г, и п ол н о стью  п е р е 
стр оить  тел о,  кото рое ,  ка к п о 
л а га ет а м е р и ка н с к и й  а ст р о 
ф и з и к  Ф .  Да й с о н ,  в с е го л и ш ь  
з а щ и тн а я  о б ол о ч ка дл я Разу
ма .  Р а з р а баты в а е м ы е  с е годн я  

Для вечной жизни Разума 
нужно видоизмен ить М ир 
с в е р х п р о водя щ и е  и к в а нто 
в ы е  ко м п ь юте р ы  - о ч е н ь  да 
же п одходя щее м е сто дл я о б и 
та н и я  С в е рхразума  будуще го, 
о б р а б а т ы в а ю ще го и н ф о р м а 
ц и ю, п р а кти ч е с к и  н е  р а с х одуя 
дра го ц е н ную э н е р г и ю .  

Л ю б о п ытную в о з м о ж н о сть  
с п а се н и я  п р едста вля ют и сов
ременная  теор и я  поля  совм ест
но с тео р и е й  гра в ита ц и и .  Тео 
рети ч е с к и  м о гут существо вать 
та к и е  н е о б ы ч н ы е  о бъекты, ка к, 
н а п р и м е р, ч е р н ы е  д ы р ы  с н е ко 
тор о й  плотн остью э н е р г и и  внут
ри [в м одел и о б ы ч н о й  ч е р н о й  
д ы р ы  вся  м а сса  сосредото ч е н а  
в центр е ) .  В р е м я  в та к и х  объе к
тах  теч ет совсем  н е  та к, ка к 
вда л и  от н и х .  П о это му, сто ит 
тол ько о казаться в нутр и  н их, и 
можно п родл ить с в о е  существо 
ва н и е  ка к угод н о  дол го.  Дл я 
сто р о н н е го н а бл юдателя в р е м я  
е е  ж и з н и  о гра н и ч е н н о, п о 
с кол ьку о н а  и с п а ря ется и з - з а  
излуч е н и я  Хоки н га .  Н о  для тех, 
кто в нутр и ч е р н о й  д ы р ы ,  время  
теч ет п о -друго му, и п о  и х  часам  
этот кос м и ч ески й о бъект будет 
жить б е с ко н е ч н о  дол го, а вот 

в н е ш н и й  м и р  п е реста н ет для 
н е го сущест в о в ать  е щ е  п р и  
п рохожде н и и  « гр а н и ц ы »  та кой 
ч е р н о й  д ы р ы .  

В о з м ож н о ,  в н а ш е й  Всел е н 
н о й  суще ствуют [ и л и  м о гут 
б ыть  и с кусств е н н о  созда н ы )  
та к и е  л ю б о п ы тн ы е  о бъ е кт ы ,  
ка к к р ото в ы е  н о р ы ,  соеди н я ю 
щ и е  р а з н ы е  у ч а ст к и  н а ш е го 
ч еты р ех м е р н о го п р о стра н ст
в а - в р е м е н и  м ежду с о б о й  ил и 
даже н а ш  М и р  с други м и  м и ра 
м и .  То гда п р о бл е м а  н е о гра н и 
ч е н н о го п о  в р е м е н и  существо 
ва н и я  Р а з у м а  п р и о б р етет сов 
с е м  друго й о б о р от и н и что н е  
п о м е ш а ет е м у  с в о бодно  путе 
ш е ствовать п о  разл и ч н ы м  все 
л е н н ы м, в ы б и ра я  бл а го п р и ят
н о е  м е сто о б и та н и я .  Более  то
го, р а з о б р а в ш и с ь  с те м ,  ка к 
рожда ются всел е н н ы е  и п о ч е 
му  у н и х  б ы в а ют р а зл и ч н ы е  
с в о й ст в а ,  с в е рх ц и в и л и з а ц и я  
м ожет з а н яться п о и с к о м  гото 
в ы х  и созда н и е м  н о в ы х  м и ро в ,  
б ол е е  п р и с п о с о бл е н н ы х  дл я 
ж из н и  и н е  п од в е рже н н ы х  раз 
н о го р ода ката кл и з м а м , п р и су
щ и м  н а ш е м у  М и ру . •  
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ЗАСЕЛЕНИЕ ГМАКТИКИ П онимая всю неполноту наwих знаний о зарождении цивилизаций, попробуем 
поговорить о вероятности встречи с внеземным Разумом. Для анализа возьмем 

только нашу Галактику с ее 1 00 м иллиардам и  звезд и посмотрим, насколько быст
ро может расwириться сфера обитания одной цивилизации. Для начала оценим ее 
возраст. Наше Солнце зажглось 5 млрд. лет назад. и этого времени хватило, чтобы 
жизнь зародилась и эволюционировала до нашего уровня. Будем считать, что эта 
цифра (5 млрд. летl типична и для других цивилизаций. Но в наwей Галактике 
Млечный Путь звезды рождались и десять м иллиардов лет наэад. Тогда получает
ся, что некая цивилизация может быть старше нас на 5 млрд. лет. Будем считать ее 
похожей на нашу. Значит, ее обитателям,  как и нам, потребовалось 1 0  тыс. лет, что
бы из дикого состояния перейти к космическим полетам. Даже если добавить еще 
тысячу лет на освоение межзвездных перелетов, это - небольwой срок по сравне
н ию с временем жизни древней цивилизации и Гала ктики в целом. 
Итак, допустим, что несколько м иллиардов лет назад появилась цивилизация, стре
мящаяся осваивать новые планеты. Обычно оценивается количество таких незави
симых цивилизаций. Эти оценки содержат много неопределенностей, но забудем о 
них и предположим, что появилась всего одна.  Далее делаем предположения, кото
рые каждый может изменять по собственному усмотрению. Будем считать, что экс
пансия осуществляется следующим образом. От планеты, заселенной працивилиза
цией, снаряжаются три корабля, летящие в разные стороны, с одной тысячей посе
ленцев и необходимой техникой. Корабли долетают до ближайwих подходящих 
звезд. и пралюди поселяются там.  Расстояние между звездами - 1 парсек, ско
рость корабля - 0,03 скорости света (то есть примерно 1 0 000 KM/cl, так что лететь 
они будут 1 00 лет. Дадим им еще лет 300 спокойно пожить и размножиться так, что
бы они были в состоянии повторить операцию - отправить еще три таких же ко
рабля к следующим звездам.  При таких предположениях поселенцы будут распро
страняться по Галактике со скоростью 1 парсек в 400 лет. Размер наwей Галакти-
ки - 50 килопарсек и, чтобы заселить ее всю, потребуется повторить операцию 
всего 5х1 0" раз. Н етрудно подсчитать, что через 20 млн. лет одна-единственная ци
вилизация заполнит всю Галактику. Причем эта цифра получена с больwим запа
сом, поскольку солидное число звезд сосредоточено близко к центру Галактики и 
расстояние между ними гораздо меньше 1 парсека. Кроме того, далеко не все звез
ды и меют подходящие планеты и на их заселение не будет потрачено время. 




